
Berufsorientierung und 

Bewerbungstraining 
Schulsozialarbeit kann die im Unterricht vermittelten Erfahrungen und Fähigkeiten 

zur Berufsorientierung erweitern und vertiefen, indem sie zum Beispiel: 

- Informationsveranstaltungen in Kooperation mit der Bundesagentur für Arbeit, 

Jugendverbänden, oder anderen Institutionen organisiert 

- Potentialanalyse und Berufsorientierung mit kommunalen Trägern organisiert 

- Kooperationen mit Partnern aus der Wirtschaft eingeht 

- Bewerbungstraining und Einzelfallhilfe anbietet 

- Praktikumsbetreuung gemeinsam mit den Lehrkräften durchführt 

- Notwendige Kompetenzen innerhalb eines Projektes vermittelt 



Beratungstätigkeit 
Findet in kleinen Gruppen, Klassen und mit Einzelpersonen statt und unterliegt der 

Schweigepflicht! 

 

Sozialkompetenztraining 
Im Klassenverband, in Kleingruppen und in der Einzelarbeit werden soziale 

Aufgaben gestellt, die umgesetzt und auf ihre Bedeutung für die/den Einzelnen 

und die Gruppe hin reflektiert und positiv verändert werden. 



Persönlichkeitsbildung 
Schulsozialarbeit dient in erster Linie dazu, den jungen Menschen in der Entfaltung 

ihrer eigenen Persönlichkeit beizustehen und dies zu fördern. Das kann durch 

unterschiedliche Interventionen geschehen, wie beispielsweise durch: 

- Verantwortungsübernahme in einer Gruppe 

- Rollenklärung für sich und im Kontext einer Gruppe 

- Einüben eines angemessenen Sozialverhaltens 

- Grenzerfahrungen und Lernprozesse mit Reflexion 

- Förderung der eigenen Kommunikationsfähigkeit 

- Konflikttraining 

 

 

 



Konfliktmanagement 

und Krisenintervention 
Schulsozialarbeit ist bemüht durch unterschiedliche Methoden die Konflikt-

parteien in einen Austausch zu bewegen, der die Sensibilität für die eigene und die 

andere Seite stärkt und somit zum akzeptierten Ausgleich und zur Befriedung 

führt; zum Beispiel mit: 

- Mediation 

- Kontrolliertem Dialog 

- No Blame Approach 

- u.a. 

 



Sucht- und 

Gewaltprävention 
nimmt einen hohen Stellenwert ein und ist geprägt durch verschiedene Ansätze: 

- eine Lern- und Gesprächsatmosphäre zu schaffen, die es ermöglicht, dass sich 

junge Menschen vertrauensvoll und ehrlich öffnen können. 

- Informationen dosiert und verständlich zu vermitteln 

- in Projekten Kompetenzen ohne Sucht und Gewalt zu erlernen 

 

Bildungsarbeit 
Ist in allen benannten Punkten vorhanden, da Wissen + Persönlichkeit gestärkt werden 


